
●講　師　　 ： 岡崎情報開発センター　中西浩司氏 ●講　師　　 ： オフィスNAKAJIMA社会保険労務士　中島由恵氏
●日　付　　 ： 7/29（日）10時～15時 精神障がい者自助Ｇたんぽぽ会長　廣田祥久氏
●対象・定員：中学生以上・10名（先着順） ●日　付　　 ： 8/5（日）10時～12時
●持ち物等　：教材費500円 ●対象・定員：精神障害者手帳をお持ちのかた、支援者可・20名程度（先着順）

●申込方法　：6/21(木)9時から窓口または電話かFAXで受付開始 ●持ち物等　：筆記用具
●申込方法　：6/21(木)9時から窓口または電話かFAXで受付開始

●講　師　　 ： 広瀬輝美氏 ●講　師　　 ： 西三河障害者就業・生活支援ｾﾝﾀｰ輪輪　木村尚也氏

●日　付　　 ： 8/12（日）10時～12時 ●日　付　　 ： 9/2（日）10時～12時
●対象・定員：高校生以上・6名（先着順） ●対象・定員：療育手帳をお持ちのかた、支援者可・20名程度（先着順）

●持ち物等　：材料費500円　エプロン　三角巾　ふきん ●持ち物等　：筆記用具
●申込方法　：7/21(土)9時から窓口または電話かFAXで受付開始 ●申込方法　：7/21(土)9時から窓口または電話かFAXで受付開始

※名鉄矢作橋駅近くやはぎ館2階現地集合

●講　師　　 ： 西三河障害者就業・生活支援ｾﾝﾀｰ輪輪　木村尚也氏 ●講　師　　 ： FCマルヤス岡崎
●日　付　　 ： 9/2（日）13時～15時 ●日　付　　 ： 9/2,9/9,10/7,10/14（日）10時～12時（全4回）
●対象・定員：精神障害者福祉手帳をお持ちのかた、支援者可・20名程度（先着順） ●対象・定員：中学生以上・20名程度（先着）
●持ち物等　：筆記用具 ●持ち物等　：運動のできる服装、靴
●申込方法　：7/21(土)9時から窓口または電話かFAXで受付開始 ●申込方法　：7/21(土)9時から窓口または電話かFAXで受付開始

※緑丘2丁目みどり公園現地集合　雨天中止

　ワードの基本を学び、オリジナルのうちわを作りましょう
　精神障がい者のかたが地域の中でより質の高い、生きがいを
　持って安心して生活できるための勉強会です

楽しいパソコン① 精神障がい者のためのスキルアップ

　待望のサッカー講座は、FCマルヤス岡崎の現役選手たちの
　直接指導！

夏クッキング 社会で役立つマナー講座（知的障がい者向け）

　テーマは、「時短料理でバイキング」
　一緒にレッツクッキング

　就職や、身だしなみ、社会参加の際知っておきたい
　マナーを学びます

社会で役立つマナー講座（精神障がい者向け） FCマルヤス岡崎のお兄さんたちとサッカーしようぜ

　就職や、身だしなみ、社会参加の際知っておきたい
　マナーを学びます

　　　　　　　
【友愛まつり】　9月29日土曜日　10時～21時　作品展示のみ　　
　　　　　　　　9月30日日曜日　10時～14時　作品展示と多目的室イベント　

7月～9月のイベント開催予定
【ミニミニ夏イベント in 友愛の家】　7月16日月曜祝日海の日　10時～14時
　　　　　　　……クラウンＹＡＭＡさんと遊ぼう！、牛乳パックで工作、くじ引きなど

【ゆうあいフリマルシェ】　9月17日月曜祝日敬老の日　10時～14時　　
　　　　　　　……障がい者のかたや福祉事業所、支援者グループなどハンドメイド品の展示販売、ワークショップなど

〒444-0011 岡崎市欠町字清水田6－2「友愛の家」

電話 21－8077 FAX 64－7999

受講資格 岡崎市内に在住で各種障害者手帳などで障がい者等であることを証明できるかた、

または難病の診断を受けたかた。 ※一部支援者

受 講 料 一回50円（材料費別途）


